湖南省中小学“骨干教师专业素养提升”工作坊研修
实施方案

根据教育部“十四五”规划总体部署及教育部《关于印发<教师培训者团队研修指南>等11个文件的通知》（教师司函〔2020〕11号）精神，为提升我省中青年骨干教师教育理论水平和专业素养，提高他们的教学创新能力和教育科研水平，促使他们总结经验、凝练成果，向专家型教师和研究型教师发展，并发挥其示范引领作用，拟实施中小学骨干教师专业素养提升工作坊研修项目，根据我省实际情况，特制定本实施方案。	
1、 研修目标
1.明确发展目标。引导骨干教师基于专业标准和培训课程指导标准自主开展专业发展现状诊断与分析，立足培育学生核心素养，明确专业发展目标，落实立德树人根本任务。
2.升华教育情怀。激发骨干教师专业发展热情，坚定教育理想信念，深化职业理解，提升教育情怀。
3.探索教学创新。提升骨干教师单元教学内容设计、学生学习方法指导、学生学业发展评价、校本课程开发及实施等能力，引导骨干教师总结和凝练个人教学方法与智慧，提高骨干教师发展学生核心素养的实践能力。
4.优化技术应用。激发骨干教师信息技术应用能力提升的内生动力，有效提高其运用信息技术转变教师教学方式和学生学习方式的能力。
5.提升研究能力。引领骨干教师组建学习共同体，开展基于教学反思、指向教学改进的行动研究，助力骨干教师提升研究能力，不断走向卓越。
6.生成研修成果。总结骨干教师优秀教学课例，萃取教学改进典型案例，开发一批有用、能用、好用、管用的优质培训成果，构建具有针对性、实效性，可复制、可推广的骨干教师培训模式。
2、 研修对象
全省各市（州）、区县（市）基础教育各学科学段中青年骨干教师、学科带头人。
3、 研修内容与方式
研修坚持以师德为先导、需求为前提、发展为根本，对接教师培训课程标准，聚焦市县骨干教师专业发展不同阶段的核心素养和关键能力，重点围绕“职业信念与教育情怀、教学创新与学生发展、信息素养与信息化教学设计、教学反思与教学研究”四大维度展开，每个维度由若干研修主题构成，每个研修主题拆分为若干微专题。
研修以教师工作坊为载体，以校本研修为基础，采取线上线下相结合的混合式研修模式，将中青年骨干教师的岗位实践与学习研修相结合，网络研修与集中研修相结合，全面提升骨干教师理论素养与岗位实践水平。
4、 研修学时
本项目提供总计158课时（6320分钟）视频课程，可供学员学习1-2年。学员每年可根据实际需要从课程资源包中选学视频课程50学时，线上交流研讨、资源分享、完成作业12学时，各市（州）、区县（市）根据实际情况，组织不少于18课时（3天）的集中研修，每年计80学时，两年共计160学时。
5、 课程设置
	维度
	主题
	专题
	学时

	职业信念与教育情怀（30学时）
	中小学教师专业发展标准解读
	为什么制订专业标准
	1

	
	
	专业标准的基本理念
	1

	
	
	专业标准的基本内容
	1

	
	中小学教师职业道德规范解读
	《新时代中小学教师职业行为十项准则》的研制及意义
	1

	
	
	理解《新时代中小学教师职业行为十项准则》的具 体 内 容（上）
	1

	
	
	理解《新时代中小学教师职业行为十项准则》的具 体 内 容（下）
	1

	
	中外教育家事迹介绍
	中国古代教育家事迹
	1

	
	
	中国近、现代教育家事迹
	1

	
	
	外国教育家事迹
	1

	
	特级教师事迹介绍
	诗意育人，文化润心
	1

	
	
	魅力课堂，精致教研
	1

	
	
	自我实现，专业成长
	1

	
	人本思想与师生关系
	做一个“眼中有人”的好老师
	1

	
	
	做一个“心中有人”的好老师
	1

	
	
	做一个“肩上有人”的好老师
	1

	
	名师成长规律的研究
	名师成长的表征与特质
	1

	
	
	名师悄悄在做的那些事
	1

	
	
	名师成长的路径
	1

	
	文化修养与教学智慧
	一杯茶里的教育
	1

	
	
	一首词里的教育
	1

	
	
	一张图里的教育
	1



	维度
	主题
	专题
	学时

	职业信念与教育情怀（30学时）
	教学艺术与教师修养
	教学艺术与教师修养
	1

	
	
	教学艺术及其修养之道  （一）
	1

	
	
	教学艺术及其修养之道（二）
	1

	
	依法执教与依法治校
	依法治校，以法促教
	1

	
	
	依法执教，外圆内方
	1

	
	
	持戒施戒，律己达人
	1

	
	师德修养与教师幸福
	从老师到“好老师”
	1

	
	
	从“好老师”到“幸福的老师”
	1

	
	
	过一种“道德而幸福”的教育生活
	1

	教学创新与学生发展（78学时）
	语文核心素养解读
	语文学科
核心素养的认知与培育
	3

	
	数学核心素养解读
	数学核心素养的理解与生成路径
	3

	
	英语核心素养解读
	内修外延，让高中英语
“核心素养”落地
	3

	
	思想政治核心素养解读
	思想政治学科核心素养
	3

	
	历史核心素养解读
	历史学科核心素养解读
	3

	
	地理核心素养解读
	地理核心
素养与解读
	3

	
	物理核心素养解读
	物理学科核心素养解读
	3

	
	化学核心素养解读
	核心素养导向的高考化学大题
	1

	
	生物核心素养解读
	生物学科核心素养培养
	1

	
	体育核心素养解读
	体育与健康核心素养与解读
	3

	
	美术核心素养解读
	美术学科核心素养解读
	3



	维度
	主题
	专题
	学时

	教学创新与学生发展（78学时
	音乐核心素养解读
	音乐教学中核心素养的培养
	3

	
	信息技术核心素养解读
	[bookmark: _GoBack]信息技术学科核心素养与解读
	3

	
	通用技术核心素养解读
	通用技术学科核心素养
	3

	
	课堂教学改革与教师教学智慧
	教学改革新趋势——观念创新
	1

	
	
	教学智慧核心观点——思维创新
	1

	
	
	教师智慧前提条件——学科素养
	1

	
	
	教学智慧表现特征——生成艺术
	1

	
	课堂教学模式及其创新
	课堂教学模式的内涵
	1

	
	
	创新型教学模式
	1

	
	
	中国特色课堂教学模式
	1

	
	
	课堂教学模式构建的对策
	1

	
	创新教育的课堂教学设计
	课堂教学的批判性
	1

	
	
	课堂教学的开放性
	1

	
	
	课堂教学的实践性
	1

	
	
	课堂教学的艺术性
	1

	
	
	课堂教学的操作性（上）
	1

	
	
	课堂教学的操作性（下）
	1

	
	课堂文化建设与创新
	课堂教学文化（上）
	1

	
	
	课堂教学文化（下）
	1

	
	
	课堂管理文化
	1

	
	
	课堂环境文化
	1

	
	
	
	

	
	新型教师观与新型学生观
	时代发展的呼唤
	1

	
	
	人文精神的打造
	1

	
	
	教学风格的求索
	1

	
	
	学生成长的诉求
	1




	维度
	主题
	专题
	学时

	教学创新与学生发展（78学时
	教学诊断与评价
	问题：阻于“学”
	1

	
	
	理念：基于“学”
	1

	
	
	方法：用于“学”
	1

	
	
	行为：变于“学”
	1

	
	
	评价：助于“学”
	1

	
	学情研究能力
	新课程背景下的学情研究
	1

	
	
	学情研究的路径与方法
	1

	
	
	课堂教学中的学情分析
	1

	
	
	课后学情分析
	1

	
	学生学习辅导能力
	激发学习动机
	1

	
	
	提升学习能力
	1

	
	
	掌握学习方法
	1

	
	
	强化学习成效
	1

	
	
	运用信息技术
	1

	
	学生心理辅导与心理咨询能力
	心理辅导的内涵
	1

	
	
	心理咨询的要素
	1

	
	
	教师心理素养
	1

	
	
	学校心理辅导
	1

	信息素养与信息化教学设计（30学时）
	教育变革中的技术力量
	教育变革中的技术力量①
	1

	
	
	教育变革中的技术力量②
	1

	
	信息技术支持的教学环节优化
	信息技术支持的教学环节优化①
	1

	
	
	信息技术支持的教学环节优化②
	1

	
	
	信息技术支持的教学环节优化③
	1

	
	信息技术支持的学习方式转变
	项目式学习，让学习自然生长
	1

	
	
	混合式学习，用创新推动教育变革
	1

	
	
	跨学科学习，一场教育的革命
	1

	
	信息化教学环境
	信息化教学环境①
	1

	
	
	信息化教学环境②
	1

	
	信息化教学资源的获取与应用
	信息化教学资源的获取与应用①
	1

	
	
	信息化教学资源的获取与应用②
	1



	维度
	主题
	专题
	学时

	信息素养与信息化教学设计（30学时）
	信息化课堂教学技能
	信息化课堂教学技能①
	1

	
	
	信息化课堂教学技能②
	1

	
	
	信息化课堂教学技能③
	1

	
	优化教学模式，用信息技术推动教育变革
	优化教学模式，用信息技术推动教育变革①
	1

	
	
	优化教学模式，用信息技术推动教育变革②
	1

	
	
	优化教学模式，用信息技术推动教育变革③
	1

	
	信息化课堂教学设计
	信息化课堂教学设计①
	1

	
	
	信息化课堂教学设计②
	1

	
	
	信息化课堂教学设计③
	1

	
	信息技术融入课堂教学的策略
	信息技术融入课堂教学的策略①
	1

	
	
	信息技术融入课堂教学的策略②
	1

	
	
	信息技术融入课堂教学的策略③
	1

	
	信息化课堂教学评价
	信息化课堂评价①
	1

	
	
	信息化课堂评价②
	1

	
	概念图的教学应用
	概念图的教学应用①
	1

	
	
	概念图的教学应用②
	1

	
	问卷调查的教学应用
	问卷调查的教学应用①
	1

	
	
	问卷调查的教学应用②
	1

	教学反思与教学研究（20学时）
	校本教研与教师专业发展
	用校本教研促教师专业成长
	1

	
	
	用校本教研促进学校发展 
	1

	
	
	校本研究与教师专业发展
	1

	
	教师教育科研能力的提升
	课例研究，提升教育科研能力
	1

	
	
	探寻课例研究模式，提升教育科研能力
	1

	
	
	课例研究案例分析
	1





	维度
	主题
	专题
	学时

	教学反思与教学研究（20学时）
	教育科研与课堂教学整合研究
	教育科研与课堂教学整合研究（上）
	1

	
	
	教育科研与课堂教学整合研究（下）
	1

	
	课题研究的选题与设计
	课题研究的选题策略
	1

	
	
	课题研究标书的设计
	1

	
	课题研究的具体操作
	课题研究的方法与实操（一）
	1

	
	
	课题研究的方法与实操（二）
	1

	
	教学成果培育与提炼
	教学成果的培育
	1

	
	
	教学成果的总结凝炼
	1

	
	论文写作与专业表达
	论文写作与专业表达——了解学术论文
	1

	
	
	论文写作与专业表达——学术论文的选题
	1

	
	
	论文写作与专业表达——学术论文的写作
	1

	
	教师培训课程开发与应用
	教师培训课程开发与应用——课程目标设计
	1

	
	
	教师培训课程开发与应用——课程内容设计
	1

	
	
	教师培训课程开发与应用——课程活动与评价设计
	1



